
1997 Fortbildung als Helfer im 
Hospizdienst – Umgang mit 
Schwerkranken und Sterbenden

1999-2004 offene Seniorenarbeit in der 
Kirchgemeinde Weißig

2001-2003 Fernstudium Seniorenbildung

2003-2004 Weiterbg. Seniorenbegleiterin

2004 Qualifi zierung als Helfer für 
Demenzkranke der Alzheimer 
Gesellschaft Dresden e.V.

2004 Selbständige Seniorenbegleitung 

2006/7 Weiterbg. zur Trauerbegleiterin



für Sie ...

Sie erreichen mich:
03528 410400

Ich komme gerne 
zu Ihnen nach Hause.
Sie entscheiden, in welchem Umfang 
Sie meine Begleitung in Anspruch 
nehmen möchten. 

Die Vergütung erfolgt nach den derzeit 
üblichen Sätzen. Bei gegebenen 
Bedingungen ist eine Rückerstattung 
durch die Krankenkasse möglich.

• wenn Sie Begleitungen zu 
Spaziergängen, beim Einkauf, zu 
Arztbesuchen oder zu kulturellen 
Veranstaltungen benötigen,

• wenn Sie Ihre Wohnung nicht 
mehr verlassen können und sich 
abwechslungsreiche Stunden durch 
beispielsweise Gespräche, Spiele, 
Vorlesen oder Gedächtnistraining 
wünschen,

• wenn Sie möchten, daß ich Ihnen 
zuhöre und wenn Sie Beratung von mir 
benötigen, 

• wenn Sie für Ihre demenzkranken 
Angehörigen Hilfe und Betreuung 
wünschen,

• wenn Sie selbst bzw. für Ihre 
schwerkranken oder sterbenden 
Angehörigen Begleitung möchten,

• wenn Sie Unterstützung für die 
Verarbeitung Ihrer Trauer erbitten.


